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ГАЗЕТА АЛТАЙСКОГО КРАЕВОГО 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО  

ЛИЦЕЯ 

КРАСИВО! ГРАМОТНО! В СРОК! 

№ 5 (120) 
2020 год 

Здравствуй, мама! 

Опять мне снится  
песня твоя. 

Здравствуй, мама! 

Светла, как память,  
нежность твоя. 

Этот мир не от солнца 
 такой золотой - 

Он наполнен до края  
твоей добротой. 

 

На земле хороших 
 людей немало, 

Сердечных людей  
немало. 

И все-таки лучше  
всех на земле - 

Мама. Моя мама. 
Здравствуй, мама! 

Р. Рождественский 

СЕГОДНЯ  

В НОМЕРЕ: 

 Спасибо нашим 

мамам! 

 О семейных цен-

ностях 

 Забвению не под-

лежит! 

 Семейная психо-

логия 

 Уполномочен-

ный ВКонтакте 
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Колонка выпускающего редактора 

29 ноября - День матери 

В России День матери ста-

ли отмечать сравнительно 

недавно. Установленный Ука-

зом Президента РФ Б.Н. Ель-

цина №120 от 30 января 1998 

года «О Дне матери», он 

празднуется в последнее вос-

кресенье ноября, отдавая 

должное материнскому труду 

и бескорыстной жертве мате-

рей ради блага своих детей. 

Основной посыл - напомина-

ние о ценностях семьи, ува-

жении к матерям и обычаях 

дома.   

Впервые праздник был 

проведён 30 октября 1988 г. в 

школе №228 г. Баку, его ав-

тор - Эльмира Гусейнова, 

учитель литературы.  

Российское государство 

выступает в поддержку се-

мьи. С 1 января 2020 года 

установлены следующие вы-

платы материнского капита-

ла: в размере 466 617 р. его 

смогут получить семьи, где 

родился первый ребенок. 

При рождении второго ре-

бенка маткапитал составит 

616 617 р. и будет ежегодно 

индексироваться. Сама про-

грамма продлится до 2026 г.   

По материалам интернета 

«Моей маме удаётся сочетать в себе столько потряса-

ющих качеств: она понимающая, мудрая, заботливая...» - 

эти слова может сказать о своей мамочке каждый ребе-

нок. Мама дарит жизнь и будущее своему дитя, учит быть 

добрым и смелым, учит любить и верить! 

В 2020 году нас стало трое. 

Мне довелось стать сестрой во 

второй раз. Для нашей семьи 

рождение еще одного ребенка 

стало большим событием, кото-

рого мы все с нетерпением жда-

ли. Но не все было так гладко, 

как можно себе представить.  

Когда мама сообщила мне о 

своей беременности, я не могла 

поверить в это. Новость меня 

шокировала. Испугавшись, что 

родители станут меньше любить 

меня, что мне придется конку-

рировать за их время и внима-

ние с малышом, я заплакала. 

Ведь мне и так всегда казалось, 

что моего одиннадцатилетнего 

брата ценят больше, а тут дол-

жен появиться еще кто-то, 

«претендующий на мое место».  

Итак, первой реакцией стало 

неприятие. Конечно, не этого от 

меня ждали. Случилась ссора. 

«Когда семья увеличивается, 

любви в ней тоже становится 

больше», - так сказала мама. Она 

говорила о важности родствен-

ных связей, о том, как множится 

любовь и поддержка в большой 

семье, но я не могла понять этих 

простых слов.  

Но со временем страхи поки-

нули меня, я начала интересо-

ваться течением маминой бере-

менности, старалась поддержать 

ее и ждала появления на свет 

брата. Впервые увидев этого 

крохотного мальчика, я поняла, 

что безоговорочно влюбилась. 

После тяжелого учебного дня, 

когда я вижу этого розовощеко-

го пухляка, понимаю: жизнь 

удалась! Каково это, когда ты 

старше брата на 17 лет? Конеч-

но, непросто. Но очень интерес-

но, ведь я могу наблюдать его 

рост и развитие. Это не очень 

привлекало в шесть лет, когда 

вместо чтения книжек и игр иг-

рушками приходилось следить, 

чтобы эта «мелкая зараза не 

шандарахнулась с дивана».  

Теперь, с возрастом, я начи-

наю понимать, насколько важно 

проводить время с семьей, ведь 

теперь этого времени становит-

ся все меньше! Скоро я уйду во 

взрослую жизнь! 

Ирина Баранова,  

11 английский класс 

Платьев у мамы ну прямо не счесть! 

Есть красные и зеленые есть, 

Есть голубое с большими цветами -  

Каждое служит по-своему маме. 

Если наденет халатик цветной, 

Значит, весь вечер пробудет со мной! 

Сергей Неудахин, выпускник АКПЛ 

Рисунок Ирины Барановой 

Семейные ценности 
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Крупным планом СемьЯ 

Об одной такой маме, бук-

вально растворившейся в своей 

дочери, пойдет сегодня рассказ. 

На вопросы корреспондентов 

ответила Марина Моисеенкова, 

ученица 8 класса КЦДО. 

- Марина, ты считаешь себя 

успешным человеком? Как твоя 

семья помогает тебе в обуче-

нии, в занятиях музыкой? 

- Я учусь дистанционно. Ма-

ма помогает мне во всем, что 

связано с обучением: включать 

компьютер, включать звонок 

учителя. Она помогает мне с 

домашним заданием. Мама пи-

шет, а я диктую, потому что у 

меня проблемы со зрением. 

- Какую роль в твоем творче-

ском развитии сыграла твоя 

семья?  

- В 4 года мама взялась за мое 

развитие. В центре детского 

творчества я занималась подел-

ками, танцами. Так мы с мамой 

начали пробовать, на что же я 

способна. Выявляли потихоньку 

«мои таланты». 

Моя мама и бабушка очень 

поддерживают меня. Мой де-

душка иногда поет со мной. Ес-

ли бы не мама, я бы не стала за-

ниматься пением, она меня 

впервые привела к моему педа-

гогу. Я очень благодарна ей! 

- Участвовала ли ты в каких-

нибудь конкурсах?  

- Я участвую каждый год в 

конкурсе «Гвоздики на снегу» в 

моем городе Заринске. Также я 

ежегодно участвую в конкурсе 

«Ростки таланта». Я постоянно 

занимаю призовые места. Пер-

вые места были по вокалу и по 

выразительному чтению. 

Супермама может все, что угодно! 

Любая мама посвящает свободное время своему ребенку. Но если в семье воспитывается не 

обычный ребенок, а с особыми потребностями, с ограниченными возможностями здоровья, то у 

мамы просто не бывает свободного времени, потому что без нее такое дитя не сможет учиться, 

не сможет петь, не сможет писать стихи, вести блог - то есть не будет развиваться, да и жить... 

- Есть ли у тебя свободное 

время? И чем ты увлекаешь-

ся, кроме пения и музыки? 

- Я очень люблю общаться, 

переписываться в социаль-

ных сетях. Мама помогает 

мне в этом. Много времени 

провожу ВКонтакте, мама 

загружает видео с моими вы-

ступлениями, участвует в об-

суждении некоторых вопро-

сов, которые я получаю от 

подписчиков. 

- Как ты знаешь, мы учим-

ся в одном учебном заведе-

нии. Что ты вообще мо-

жешь сказать о лицее? 

- Честно, я даже не предпо-

лагала, что в нашем лицее так 

круто. Я перешла в лицей во 

втором классе. Каждый раз, ко-

гда я приезжаю на мероприятие, 

меня очень душевно встречают, 

говорят, чтобы я приезжала ча-

ще. Мне всегда очень приятно 

это слышать. А ведь в лицей я 

поступила именно благодаря 

своей маме! 

Комментарий классного ру-

ководителя Ирины Владими-

ровны Красильниковой:  

Елена Григорьевна Моисеен-

кова стала «своей» с самого 

момента знакомства в 2015 го-

ду. Я первый год работала в ли-

цее и только-только стала 

классным руководителем 3 А 

класса. Первым впечатлением 

был голос – добрый, с мягкими 

интонациями, он вселял уверен-

ность в то, что ребенку в этой 

семье очень хорошо и надежно. 

Во время одной из служебных 

командировок я побывала у них 

в гостях. Мы долго разговарива-

ли с Мариной и Еленой Григорь-

евной об их жизни и увлечениях.  

Судьба распорядилась так, 

что Марина с рождения не хо-

дит и не видит. Мама для Мари-

ны - это ее глаза, руки, движе-

ние. Мама всегда рядом - в учебе 

и отдыхе: благодаря ее поддер-

жке и заботе, Марина учится 

на «4» и «5», активно занима-

ется творчеством, побеждает 

в краевых конкурсах, приезжает 

в Барнаул на мероприятия Цен-

тра дистанционного образова-

ния, ежегодно летом отдыхает 

на нашей «Лицейской даче».  

Несмотря на ежедневные за-

боты, Елена Григорьевна всегда 

открыта для общения, добро-

желательна и тактична.  

Елена Токаренко, 

Анна Станчу, 

10 химико-биологический класс 

Елена Григорьевна и Марина Мои-

сеенковы вместе мечтают о буду-

щем: Марина хочет связать свою 

жизнь с фольклорной песней.  



№5 (120)                                                                                               ноябрь 2020 г.   

 

4 

Правила жизни 

Взять хотя бы наш 10 истори-

ческий. За это время мы успели 

сходить на экскурсию по исто-

рической части нашего города, 

провести множество часов в 

общежитии между уроками, 

слегка объесть проживающих в 

интернате (особенно это прият-

но для городских), наделать 

множество фото, съездить в 

Фадеев Лог, отметить целых 

три дня рождения и поиграть в 

«Тайного друга».  

Частенько мы стараемся под-

бирать одежду в одной цвето-

вой гамме, чтобы быть похожи-

ми друг на друга еще больше. В 

нашей семье много поводов для 

радости, да и кому будет лиш-

ней «пятерка» по профильному 

предмету или математике? 

Ведь если лицей – это дом, то 

35 кабинет – наша комната, 

Светлана Викторовна – наша 

мама, а отличная оценка по её 

предмету – показатель того, что 

она воспитывает нас правильно. 

Мы очень гордимся своими 

лицейскими братиками и 

сестричками, побеждающими на 

различных олимпиадах. Напри-

мер, на данный момент это Уль-

яна Вдовенко, победитель муни-

ципального этапа по истории. 

Не менее сильно любим мы и 

Пашу, в рюкзаке которого все-

гда найдется шоколадка и кон-

спект по предмету, который вы 

не поняли или пропустили. 

Сейчас мы работаем над 

Уголком Героя к единому класс-

ному часу о героях Отечества. 

Авторство эмблемы к 25-летию 

лицея принадлежит старшим 

историкам, и мы планируем по-

вторить их успех в конкурсе на 

новую эмблему, на сей раз к 30-

летнему юбилею АКПЛ. 

Подобно родовой общине, ли-

цей совмещает в себе множество 

семей-классов. Каждая привно-

сит в лицейское братство что-то 

свое, новое, доброе, светлое. 

Учитель никогда не откажет в 

помощи и поддержке, классный 

руководитель не пропустит ни 

один день рождения, однокласс-

ники всегда поделятся хорошими 

новостями и чем-нибудь вкус-

ным. А лицейское общежитие – 

целый отдельный уютный мирок 

со своим микроклиматом и зако-

нами большой семьи. 

Как в семье дорог каждый, так 

и лицей принимает под свое теп-

лое крылышко не только учени-

ков, но и преподавателей. Из-за 

того, что классы делятся по про-

филям, найти единомышленни-

ков и друзей становится гораздо 

проще; лицеисты, как братья и 

сестры, хранят свои теплые чув-

ства и после выпуска.  

В классе нет лишних – всякий 

здесь на своем месте, убери хоть 

одного и поймешь, что чего-то 

сильно не хватает где-то в обла-

сти сердца. Что уж говорить о 

заботливых родителях-учителях, 

опекающих своих подопечных 

на протяжении долгих лет? 

Это место не просто так назы-

вают Домом. Мы надеемся про-

жить свою жизнь в лицее ярко, 

так, чтобы семья АКПЛ нами 

гордилась!  

Дарья Злобина, 

10 исторический класс 

P.S. Учащиеся 10 историче-

ского класса готовятся к уча-

стию в краевом проекте 

«Постигаем Алтай» 

История одной любви 

Лицей – это любовь. Любовь с первого взгляда, с первого знакомства, с первого урока. За по-

чти три месяца в этом сполна успели убедиться все «десятики», не говоря уже об одиннадцатых. 

Равнодушных нет, бурная лицейская жизнь захлестнула всех. 

10 исторический класс: семейная фотография 
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Семейная психология 

Поделись проблемой, и она решится! 

Подростковый возраст по праву считается одним из самых 

сложных периодов взросления человека. Нередко именно в это 

время в жизни возникают различные конфликты и стрессовые 

ситуации, связанные в первую очередь с потребностью подрост-

ка определить свои границы и отстоять свою позицию.  

Именно поэтому наша газета 

решила выяснить, с какими про-

блемами в семье чаще всего 

сталкиваются лицеисты. Мы 

провели исследование, в ходе 

которого участники отвечали на 

вопросы анкеты.  

Первый вопрос показал, что 

86 % подростков живут в пол-

ных семьях, у 79 % есть братья 

или сестры. Вопрос «Сравни-

вают ли тебя родители с кем-

либо?» так же не дал однознач-

ного ответа. У 64% респонден-

тов это происходит сейчас или 

когда-либо происходило. Ре-

зультаты ответов на другие во-

просы вы можете увидеть на 

диаграммах. В опросе приняли 

участие 90 учащихся 10-11 кл. 

Последний вопрос был от-

крытым, в нем мы попросили 

каждого написать, есть ли в их 

семьях проблемы, которые они 

считают неразрешимыми. Уче-

ники отметили следующие: ал-

коголизм, споры о будущей про-

фессии, недостаток доверия, 

конфликт поколений, ссоры 

между родителями. По результа-

там ответов на этот вопрос мы 

решили проконсультироваться с 

лицейским психологом Татьяной 

Николаевной Шмелевой. 

- У многих лицеистов в семье 

есть проблемы, которые тяже-

ло или даже невозможно ре-

шить. Как подросткам, имею-

щим в семье сложную ситуа-

цию, сохранить свое менталь-

ное здоровье? 

- Конечно, это очень сложно, 

когда в семье происходит что-то 

подобное. Невозможно совсем 

отключиться, семья все же ока- О
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зывает огромное влияние на са-

мооценку, реакции и на многое 

другое. Но чем люди взрослее, 

тем у них более зрелой стано-

вится морально-волевая сфера, и 

подростки в вашем возрасте уже 

могут думать о себе вне семьи, 

строить планы на будущее, про-

думывать изменения, касающие-

ся только своей жизни. Но ме-

нять – это не значит уйти из се-

мьи, это – изменение отношения 

к каким-либо событиям, напри-

мер, перестать переживать го-

раздо больше, чем это требуется. 

Чем взрослее ты становишься, 

тем больше у тебя возможностей 

думать о себе и делать какие - то 

шаги к своей будущей жизни. 

Чаще всего подобные реакции 

взрослых основаны на нетерпе-

нии – просто не хватает времени 

посидеть, поговорить, выслу-

шать, узнать о твоих желаниях. 

Если люди живы, то все пробле-

мы, обиды и конфликты можно 

исчерпать! Таков закон жизни! 

Варвара Томашевич, 

Софья Перемышленко 

10 химико-биологический класс 

Доверяешь ли ты секреты  

своей семье? 

Чувствуешь ли ты  

тревогу, когда родители  

берут твой телефон? 

Рассказываешь ли ты 

родителям о том, как 

прошел твой день? 

Если тебя обидят в школе, 

к кому ты обратишься? 
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Забвению не подлежит! 

Наша семья почти не знает отца моего деда, но следующее поколение будет хранить то, что 

нам удалось узнать о Колыхалове Иване Ивановиче. Братская могила, в которой похоронен пра-

дед, до сих пор не найдена. Его имя увековечено на мемориале близ города Питкяранта, который 

он освободил. 

Искать нельзя забыть 

Мой прадед воевал долгих че-

тыре года. У него нет наград, но 

я знаю, что он был смелым и 

храбрым солдатом. «Ваш муж, 

красноармеец-наводчик, Колы-

халов Иван Иванович, уроженец 

Алтайского края Марушинского 

района, село Бехтемир, в бою за 

Социалистическую Родину, вер-

ный боевой присяге, проявив ге-

ройство и мужество, был убит 15 

июля 1944 г. Похоронен в 500 м 

западнее деревни Куйка у озера 

Ниэтярви Карельской СССР». 

Ещё несколько лет назад нам 

ничего не было известно о воен-

ной судьбе солдата, несколько 

лет поиска – и вот она, карта его 

боевого пути, подробности боя, в 

котором он погиб, даже одно-

полчанина нашли. 

Поиском боевого пути моего 

прадеда занялась моя мама, его 

внучка. Она обращались за по-

мощью к известному по всей 

стране поисковику А. Осиеву. Ей 

был известен только номер поле-

вой почты да место братской мо-

гилы. Но могила утеряна ещё в 

послевоенное время. Постепенно 

в Интернете появлялись сведе-

ния, которые складывалось в об-

щую картину. Мама нашла ме-

мориал с именем деда, он открыт 

несколько лет назад, за ним уха-

живает Сортавальский колледж. 

Но оказалось, что это совсем дру-

гая братская могила! Прадеда в 

ней нет.  

Такая путаница по всей Каре-

лии, где бои шли три года. Пред-

ставьте: наши наступали, хорони-

ли своих. А потом эту местность 

снова захватывали фашисты и 

сравнивали могильный холм с 

землей... Спустя годы все порос-

ло соснами да травой.  

А сколько ещё солдатских су-

деб остаются неизвестными… 

Ищите, не отчаивайтесь, даже 

если поиски будут долгими. Ал-

тайские поисковики уже не один 

год поднимают останки солдат в 

Карелии и передают их родствен-

никам для захоронения на ро-

дине. За 2019 и 2020 годы поис-

ковики нашли останки 1 269 со-

ветских воинов. Имена 44 бойцов 

удалось установить. Судьба каж-

дого солдата – это наша с вами 

история. 

Полина Колыхалова, 

10 филологический класс 

Из троих детей Ивана Ивано-

вича только его дочь Саша пом-

нила, как он выглядел. Алексан-

дре Ивановне было почти 15 лет, 

когда он ушёл на фронт. Сохра-

нилось её письмо, в котором она 

рассказывает, как отца провожа-

ли на фронт: «Проводили его на 

подводах за деревню. Он взял 

Гену и Толю (мой дедушка и его 

брат) на руки, обнял нас всех, 

заплакал и сказал: «Разобьём 

врага и приеду домой». Но судь-

ба распорядилась по-другому. 

Похоронка пришла летом 

1944-го: «Ваш муж, Иван Ивано-

вич, погиб в бою в борьбе за Со-

ветскую Родину с белофинскими 

захватчиками». Иван Иванович 

воевал во втором отдельном 

стрелковом батальоне третьей 

краснознамённой бригады моря-

ков Балтийского флота на самом 

протяжённом из всех фронтов 

Великой Отечественной войны – 

Карельском фронте. 

Всматриваясь в кадры доку-

ментальной кинохроники, моя 

мама печалится – ей никогда не 

узнать деда. Может быть, это он 

заряжает орудие. Может быть, 

это он выскакивает из окопа и 

бежит в атаку. Не узнаёт она, и 

никто уже не узнает. 

Довоенное фото Колыхаловых Ивана 

Ивановича и Татьяны Меркуловны 

Похоронка от 29.08.1944 года 
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Забвению не подлежит! 

В рамках киномарафона нуж-

но было посмотреть такие филь-

мы: «Крик тишины», «Сестрён-

ка», «Про Петра и Павла», «Буду 

помнить». 

Эти фильмы рассказывают о 

тяжелой судьбе детей, оставших-

ся в такие жестокие и голодные 

времена без родителей. Фильм 

«Крик тишины» рассказывает о 

девочке-блокаднице, спасшей 

жизнь ребёнку, которого остави-

ла мать. «Сестрёнка» посвящена 

судьбе беженки из Украины, ко-

торая оказалась в семье башки-

ров. Фильм «Про Павла и Петра» 

повествует о встрече в апреле 

1945 года двух мальчиков: рус-

ского и немецкого. «Буду пом-

нить» - фильм о сложных отно-

шениях отца и сына. Сын всегда 

считал своего отца никчемным 

человеком, но кто же знал, что 

его отец – человек, спасший мно-

жество человеческих жизней. 

Обсуждение фильмов проходи-

ло в онлайн-формате. Каждый 

участник конференции смог по-

делиться своим мнением по пово-

ду просмотренных кинолент. Из 

всех представленных картин лич-

но меня впечатлила картина 

А.Габлина «Сестрёнка». Чистый, 

интересный и мастерски снятый 

фильм, который затрагивает тему 

веры в человека, во всё человече-

ское, заставляет от начала и до 

конца сопереживать маленьким 

героям. 

В ходе беседы журналисты 

пресс-центра предложили соста-

вить свой список рекомендован-

ных для просмотра фильмов. В 

него вошли: «Кролик Джоджо», 

«Сестрёнка», «Т-34», «Иди и 

смотри», «Ржев» и другие.  

Смотрим кино 

В апреле 2020 года в АКПЛ 

тоже был организован кинома-

рафон. Отзывы читайте в альма-

нахе СТИХиЯ «Забвению не 

подлежит», который сейчас го-

товиться к выпуску. Презента-

ция альманаха состоится в де-

кабре. В него вошли сочинения 

лицеистов и учащихся КЦДО, 

стихи и рисунки о войне. 

Елена Колесникова, 

11 исторический класс 

Заканчивается юбилейный год Победы над фашизмом. Алтай-

ским краевым отделением Российского детского фонда во время 

осенних каникул был организован кинофестиваль «Кинемато-

граф всегда в строю», посвященный судьбам детей в годы вой-

ны. Члены пресс-центра принимали участие в просмотре и об-

суждении фильмов, организованных АРДОО «САМИ».  

Стоит у пригорка совсем одиноко 

Давно опустевший, заброшенный дом, 

Лишь только ветер, летящий с востока, 

Живёт и хозяйствует в нём… 

Разбитые окна, скрипучая дверь и забор, 

Что в густой утопает траве,- 

Всё заброшено с тех самых пор, 

Как солдат был убит на войне… 

 

На крыльце того дома когда-то стояла 

Милая женщина лет сорока, 

Рядом сын её. Она провожала 

На фронт своего смельчака. 

Мать старалась сдержаться, 

Но слёзы невольно текли по её щекам. 

Ей было очень больно прощаться, 

Отдавать сына злосчастным врагам… 

Юноша бодро старался держаться, 

Несмотря на всё, что творилось внутри. 

Обещал, что отважно будет сражаться, 

И твердил своей матери: «Жди…» 

Крепко к сердцу маму прижав, 

Ей нежно шепнул: «Я вернусь!» 

И коварные слёзы сдержав, 

Обещал: «Я тебе отпишусь». 

 

Ушёл солдат, а мать осталась ждать, 

Смотря с крыльца, как сын идёт: 

Быть может, он обратно повернёт, 

Быть может, и не нужно уезжать… 

Но он ушёл, оставив мать одну. 

Она ждала письма, хотела лишь прочесть, что жив. 

Мать проклинала ту войну, 

Ждала, страдала... на грудь голову склонив… 

Сначала он писал о том, что жив, всё хорошо, 

Просил не переживать так сильно за него. 

Но с материнским сердцем не поделать ничего... 

Эльвира Маслова, 10 класс КЦДО 

Сын Отечества 
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27 ноября 2020 года 

Уполномоченный ВКонтакте 
Ученик 9 класса КЦДО Роман Чернов вошел в со-

став Детского общественного совета при Уполномо-

ченном по правам ребенка в Алтайском крае О.А. 

Казанцевой. Мы поговорили с ним и его мамой. 

Господь не может успевать повсюду, поэтому 
он создал Матерей (арабская пословица) 

лись с другими, здоровыми, 

детьми: играли, обсуждали. 

Слышать голос ребенка - де-

виз Детского общественного со-

вета при Уполномоченном по 

правам ребенка в крае, и мы то-

же хотим ему следовать!  

Ирина Баранова 

Семья Черновых активно 

участвует в жизни благотвори-

тельного фонда «Крылья Анге-

лов». Роман и его мама Анна 

Викторовна посещают множе-

ство различных мероприятий

( где также встречаются с дру-

гими учащимися КЦДО), вы-

ступают на сцене, дают интер-

вью. Благодаря этому Роман 

был делегирован в состав крае-

вого Детского общественного 

совета. Одна из главных задач 

Совета - приобщение детей к 

участию в процессах принятия 

решений, затрагиваю-

щих их интересы на 

региональном и мест-

ном уровне. У Романа 

множество идей на 

этот счет: обеспечить 

жилые комплексы 

тренажерами для детей с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья, сделать передвижение 

людей на колясках более до-

ступным и прочее. Также Роман 

предлагает проект «Дети - де-

тям», направленный на то, что-

бы дети с ОВЗ больше обща-

Мы против 
 травли! 

11 ноября - День борьбы с кибер-

буллингом. Проблема травли в со-

циальных сетях стоит очень серьёз-

но. Проще всего удалить свою 

страницу, не отвечать на сообще-

ния, включить в черный список 

отправителя. 

Наш стиль - это безопасный ин-

тернет! Всем, кто нарушает прави-

ла в Сети, напоминаем: юридиче-

ская ответственность за травлю 

наступает с 14 лет по Уголовному 

Кодексу РФ. Если вы подверглись 

запугиванию, травле, насилию, 

намеренным оскорблениям, обна-

родованию личных данных, то об-

ратитесь к родителям, к учителям 

или на сайты ПомощьРядом.РФ, 

ДетиОнлайн.  

Телефон доверия  89639952999 
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