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NMUMUEWN U KOMAAHUA

KoAOHKa BBINIyCKAaIOIIEro peaaKkTopa

[TepBbIii BeceHHuit Mecsi 00-
raT npa3gHUKaMU U 3HAYUMBIMU
coOpiTussMH. OJTHUM U3 HUX SIBIIS-
ercss MexayHapoaHblil JIeHb CYa-
CThbsl. JTa TeMa HE MepecTaeT ObITh
aKTyaJIbHOM HM JJI1 KOIO M3 Hac,
BHE 3aBUCHMOCTH OT BO3pPAaCTa.

Ms1 Bce crpeMHMCS K HEMy,
WIIEM €ro B pa3HbIX MOMEHTax
JKU3HHU, U KaXJbI HAXOIUT CBOE.
OnHu - B MOMEHTax pajgoCcTH H
BECEJIbS, IPYTHE - B CIIOKOMCTBHH
u ywore aoma. g Koro-to cya-
CTbE€ O3HA4YaeT JOCTH)KEHUE TIIO-
CTaBJICHHBIX LI€JIEH, ISl KOro-TO -
BO3MOXXHOCTh OBITH CAMHUM COOOW
U JeNaTh TO, YTO JIIOOUT.

BaxHo MOMHHUTB, 9YTO CUACTHE -
3TO HE KOHEYHas Lelb, a MpoLecc,

KOTOPBIA TPOJOJIKACTCA KA bl
JneHb. MBI caMu c03/1a€M CBOE cya-
CThe, 00ydYasiCh HaXOAWTh €ro B
MenoYax, IIeHUTh MX U He 3a0bl-
BaTh Pa/loBaThCs KAKIAOMY JHIO. A
0 TOM, 4YTO TaKO€ CYACThE JJIsl JIH-
LIEUCTOB U IIE€Jaroros, Bbl Y3HAETE
B 3TOM BBIITYCKE.

JIns MeHs cyacTbe — 3TO COCTO-
STHUE€ YAOBIIETBOPEHUs, KOTOpPOE
OXBAaTbIBAa€T B CaMble SIPKUE MO-
MEHTBI JKU3HH, KOTJa 51 HaxO0XKych
B OKPYXXCHHU OJIM3KHX U JHOOH-
MBIX JIFOJIEH, KOI'Zla 4yBCTBYIO, YTO
MEHSl IOHUMAKT U NPUHUMAIOT
TAaKOM, Kakas s €CThb, OILLYyILEHHE,
YTO S Ha BEPHOM IYTH U MOTY
[Ipeo/IoJIeBaTh  JIIOObIE  MpernsT-
CcTBUA. Sl cTaparoch LEHUTh Kax-

L i

Boinyckarwomuii penakrop Jdapes Baaquna

JI0€ TaKO€ MI'HOBEHHE M HAXOJHTh

B HUX BIOXHOBCHHUC U CHIIBI HpO-
JIOJIKATh IBUTAThCSI BIEPE.

/apva Banouna,

11 anznuiickuii knacc

AUcCKyccus o cHacTbe

Mexaynapoanslii Jlenp cuyactbsi ormedawTr 20 mapra. TecHo M CBsiI3aHBI NOHATHSA «CeMbS» H
«cuactbe»? Kak HaliTH cuyacTbe M pasocTh B Ka:xkaoMm AHe? OO0 3TOM HaAM paccKakeT y4WTeJb 00Lie-
crBo3HaHus U ucropuu E.N. Jlo6anos.

- Ecop Hsanosuu, cocnacnul au
8bl C meM onpeoeneHuem NOHAMUSL
«cuacmvey, Komopoe oarom yueo-
HUKU N0 00Wecme8o3Hanuio?

- Pa3nooOpa3ue uHTEpECOB,
NPEINOYTeHU W WHIUBUIYyaJb-
HBIX MTOTpeOHOCTEN JeaeT HeBO3-
MO>KHBIM OJIHO3HAYHOE OTpeene-
HUE HUCTHMHHOTO cYacTbi. BaxkHo
OBITH OTKPBITBHIM K Pa3HBIM UCTOY-
HUKaM paJioCTH U YMHUPOTBOPEHUS

=

Erop lBanoBu4 Jlo6aHoB Ha ypoke

U HE TpeHeOperarh WHIUBUYaThb-
HBIMH MTOTPEOHOCTAMU AYIIIH.

- I'osopsaim, umo cuacmve — 5mo
nobumoe 0eno, Komopoe npuoaém
cunet. YV eac, Eecop Heanosuu,
ecmb maxoe 0elo - HyMUusmMamuxa.
Ilouemy umeHHO KONNIEKYUOHUPO-
eanue MoHem npusiekaem 6ac’!

- Pan momenuthest cBOeW cTpa-
CTBIO K HyMuU3Martuke. J[ns MeHs
KOJUICKIIMOHUPOBAHUE MOHET - 9TO
BO3MOXXHOCTh ~ TIOTPY3UTBCS B
KYJIbTYpy DPa3IUYHBIX HApOJIOB U
BpPEMEH, MOHATh MX HCTOPHUIO Ue-
pe3 u3ydyeHHWe UYEKaHKH MOHET.
Sl Hayanm WHTEpecoBaTbCS ITHM B
IIKOJIHHBIEC TOJIBI, TIPUBJICKIIA MEHS
UCTOPUSI PETUOHOB, KOTOPBIE OTpa-
JKEHEI Ha MOHETAaX.

- Kaxum obpazom nononnsiemcs
KoeKyus?

- KocTsk KOMIEKIUH s MOTydnI
OT CBOEro Isau. B OCHOBHOM 3TO
ObUIM OOMJICHHBIE COBETCKHE MO-
HeThl. Takke B IIKOJIE MBI OOMe-
HUBAJINCh MOHETAMHU C MOUM Jy4-
UM JPYTOM, y HEro oter pado-

TaJ Ha 3arpaBKe, U 3TO MO3BOJISIIO0
yepe3 IOTOK MEJNOYM HaXOJUTh
roouneiinpie MoHeThl. Illects Mo-
HeT Poccuiickoli umMmepuun s
HAIlIEIl HA POJAUTEIBLCKOM OTOPOJE.
MHe camMOMy MHTEpPECHO, IOYEMY
OHU OKa3zajlmch B TouBe. Emé g
nBa pasza Obu1 B [lonbie, rae npo-
BOJMJIUCH SI3BIKOBBIE KYPCHI, MHE
yaJ0Ch TOINOJIHUTh KOJUIEKIUIO
MOJIbCKUMH MOHETaMM, a TaKxke
OOMEHSTh HEKOTOPBIE IK3EMILISAPhI
MO€H KOJJIEKIIMM Ha MOHETHI W3
I'epmanun n Taiinannpa. Ceiuac y
MeHs okojo 300 MoHeT pa3HBIX
AIOX U CTPaH.

- Umo orce ece-maxu sasnsiemcs
cuacmvem 0214 8ac?

- CocrosiHuEe Ay, KOT/a ThI
YyBCTBYEIIb TAPMOHHIO HE TOJIBKO
¢ co00M, HO M C OKPYKAIOIIIUM MH-
poM. CyacTbe — 3TO CEMbsl, KOTa
Thl 3Haellb, YTO TBOU OJM3KHE
CIIOKOWHBI, 310pOBbI U TOXE YYyB-
CTBYIOT c€051 CUaCTIMBBIMHU.

apva banouna,
11 anenuiickuii Knacc

maprt 2024 r.
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AuneHcKHe HCTOPHH

K UCTOKOM CHACTbA

CaoBo CYACTDBE cocrout u3 AByx Mopdem: cHyacTh (KOpeHb) — € (okoHYaHue). OnHaKo Tak ObLI0
He BcCerga, CJI0BO INOMEHAJI0 MOpdeMHbIH coctaB. O0paTMMc K 3THMOJIOTHH «cdacTbs». Ci0BO
«CYACThe» TAKJKe MOKHO HAWTH BO MHOTHX CJIABSIHCKHX SI3BIKAX: 00JrapcKoM, 0eJ10pyccKOM H IPYTrHUXx.

[IepBbIM B pYCCKOM fA3BIKE IO-
SBWJIOCH CJIOBO «4acTb». CHavana
OHO O3HAYaJl0 «KYCOK», 3aTeM
«4acTblO» CJaBSHE CTaJld Ha3bl-
BaTh JI0JII0, 3€MEJbHBIN y4aCTOK U
naxe  Hacimencrso.  IIpucras-
Ka Sb BOCXOAUT K JPEBHEUHIUN-
CKOMY su — «xopomio, 6xaro». Co-
€MHUBILIUCH C IPUCTABKOM, CJIOBO
«4acTby» 00pesio HOBOE 3HAYECHHUE:
«CBOsI COOCTBEHHasl JOJs, Takas,
Kakasi MHE HyXHa». B ToikoBom
cnoBape B.M. Jlans 31O cIioBo
0003HaYaeT «POoK, CyAb0y, 4acTh
Y4acThb, J1OJTIO».

Ho 4to ke Takoe cuacTbe I
COBpPEMEHHBIX tozei? B yem oHO
3aKJIF0YAeTCsl, KaK €ro MOKHO OIU-
catb? J[7s TOro 4TOOBI BBISICHHUTH
3TO, MBI IIPOBEJIM ONPOC CPEeIHU JIH-
neuctoB. OtBersl 80 MOAPOCTKOB
OKa3aJKiCh pa3HOOOPa3HBIMHU.

BonpmmuctBo (30%) cuwurator,
YTO CYACThE B CEMbE M OJUZKUX
JIOJSX, «KOT/Ia €CTh, C KEM paszjie-
JIUTh HEPEKUBAHUY, B

«BO3MOXHOCTU YYBCTBOBATH IIOMI-

FAIAN

JEPXKKY U JF000BB». J[pyras 4acth
(18%) cuuTaer, 4yTO CUYaCThE BO

BHYTPEHHEHN FapMOHUH:
«IyIIEBHOE CIOKOWCTBHE M OMO-
LAOHAIBHOE PaBHOBECHEY,
«IIOHMMaHue ce0s, OCO3HaHue
CBOETO MecTa B MUPE»,
«YMHUPOTBOPEHUE.

Eme ogna rpymnma (mpumepHO
11%) cuurtaer, yTo NOOOBb SIBIISI-

€Tcs  CHHOHHMOM K  CIIOBY
«CYacTbe» - «IIOHUMATh, YTO THI
mobuM W MIOOUTH  caMoMy»,

«OCO3HaBaTh, YTO Thl KOMY-TO HY-
KEH», «OIIyIaTh JIIOOOBb BO-
kpyr». [Jdns moutn 9% ydammxcs
CYaCTh€ 3aKJIOYaeTcsl B caMoi
KHU3HH:  «OBITh  HA  CBeTeY,
«HACTAXJAThCS )KU3HBIOY.

Hnst 6,25% cyacTbe COCTOUT B
MHpE U 4YyBCTBE 0€30IaCHOCTH, a
TaKXKe B YAOBJIETBOPEHUH CBOMX
OTpeOHOCTEN U BO «BHYTPEHHEM
YJIOBJIETBOPEHUU CBOEH KU3HBIO.
Hnst 5% 9T0 «MUMOJIETHAsT SMO-
LUS», «MOMEHT», Ui Ipyrux 5%
3TO «IIPOJOJIKUTEIBHOE OILIyIIe-
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CuacTiinBas JuneiicKas ceMbsi Ha Npa3HUKe, nocBsimenHoM 'ogy Cembu B Poccun

HHE pagocTu». /[ MEHbIIMHCTBA
(oxomo 4%) cyacTbeM SIBIISIOTCS
«IeHbr'd W (PMHAHCOBOE OJaroro-
ayuue». A g apyrux 4% ompo-
MIEHHLIX OHO COCTOHUT B CBOOOJE,
st 3% — B mooumoM nene. Kak
MO-pa3HOMY MBI, TTOAPOCTKH, BOC-
MIPUHUMAEM 3TO YyBCTBO!
beitn u apyrue WHTEpEecHBIE
OTBETHI, KOTOPbIE HE BIUCHIBAIUCH
HU B OJHY W3 Kareropuil. Hampu-
Mep, CYaCTbeM MOXET OBITh «TO,
YTO HEJIB3s MMOTPOraTh, TO, YTO TO-
MoraeT 3a0bITh O  IIJIOXOMY,
«TeIUIasi, COJHEYHas, C MPOXJIaj-
HBI BETEPKOM IOrojia, 4YyBCTBO,
4TO BCE MIPEKPACHOY,
«CTIOCOOHOCTh BHJIETh BOKPYT Ce-
051 TOTBKO caMoOe€ JIydIleey», «ITO
TBOPYECTBOY», «UCIOJIHEHHE CBOEH
MEUTBI», «CTOPT, yCIEeX» WM ca-
MOe OOBIKHOBEHHOE «BBICHIATHCS
yTpom». UeM BBIIIE 3MOIMOHATb-
HBIH MHTEJIJIEKT, TeM Yalle JIfo-
I CYACT/INUBEI!
Tamvana Jlanywikuna,
10 ¢punonozuueckuii knacc
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MaMHUHO NAQTbLE

Kak 4acto BbI 3aymMbIBaeTeCh 0 3HAYUMOCTH TeaTpa B Bameil xku3Hu? IlpuHocur Jim Bam cyactbe
ero nocemenne? Keraru, BcemupHsiii /leHb TeaTpa orMe4daercsi 27 MapTa 1 npoxoauT B 62 pas. Topaxe-
CTBO He 3aKpeIlieHO B 3aKOHO/1aTeIbCTBE U UMeeT Heo(puuMaabHbIi cTATYC.

Ha Bompoc, 3auem sroau moce-
IAl0T TeaTp, OTBEYAKT TaK: IS
3CTETUYECKOTO yJIOBOJILCTBUS WU
9TOOBI 3a0bITh O CBOMX 3a00Tax Ha
I1apy 4acoB, OTBJIEYbCS OT PYTUHBI.
Torna BO3HUKAeT CleAyIOIIUA BO-
IIpOC: 3a4eM JIIOJU XOIAT Ha Jpa-
MaTUYECKHE MOCTAHOBKH, B KOTO-
pBIX JaJeKO HE CYACTIUBBIM KO-
HEll, KOr/la B )KMU3HU U CBOUX IMPO-
Oonem xBaraer? Beap MBI Iuauem,
MEepEeKUBAEM, COUYYBCTBYEM TI€pO-
ssM. Tak MbI BBIIVIECKUBAEM HAKO-
MUBILHECS 3MOLUHU, COLUUATUZHUPY-
€MCsl U BJIOXHOBJIIEMCS - & 3TO U
€CTh CHACThE.

Mps1 cxonunu B AnTaiicKuit Kpa-
eBon Teatp apamel umeHH B. Iyk-
IIMHA Ha CHEeKTakiab «MaMuHO
minatee». [locTaBuna cHekTakib
3aBeNyIolIasl JINTEpAaTypHOW Ya-
creio Tearpa T. TumodeeBa 1o
neece A. JXutkoBckoro. OH TmoO-
CTaBJIEH B KaHPE CTOPUTEIUIMHTA U
3HAKOMUT Hac ¢ cyapbamu meit-
CTBYIOLIMX akTpuc Tearpa. Hu ox-
Ha W3 OJTUX HCTOPUM HE MOXKET

Bwmecte ¢ nmmmeiickum  Kiyoom
«JIrobuteneit Tearpa», KOTOPHIM
MHOI'O JIET PYKOBOJAUT BOCIUTA-

CueHa u3 cieKkTakIsa « MaMiHO IIaThe»

tens M.A. MenbHHKOBa, MOXHO

OCTaBUTb 3pUTEIEH PABHOMYIIHBI-
MH. 3a MOJITOpa 4aca CIeK-
TaKJIsl CKJIQJBIBAIOTCS Jpa-
MaTUYECKHUE CIOKEThl JKEH-
CKHX cyzeO.

Ha cuene ogHoBpeMeHHO
HaXOJATCSI YEThIPE TOKOJIe-
HUA. 3pUTENb MOrpYXaeTcs B atr-
Mocdepy BTOpPOW TOJOBUHBI XX
BeKa Onarofaps JleTalbHOMY OIH-
CaHMIO OBITa U JEKOpAIHsiIM, KOTO-
pbie TpaHCHOPMHUPYIOTCS MO KaXK-
JIYIO UCTOPHIO.

Ha cuene wurparoT necarp ak-
TPUC M OJIMH aKTep, KOTOPHIM Iie-
PEBOIUIOIIAETCS B PA3HBIX MYX-
YUH: TO Jed, TO OTEl, TO MapeHb.
Hcropun AomosHAET 3aKaIpOBbIA
rojoc. OT0 CO3Ma€T YIOTHYIO aT-
Mochepy AYIIEBHOTO pa3roBopa U
MEPEHOCHUT 3PUTEIII B MPOCTPAH-
CTBO JIMYHBIX IepexuBaHui. Beap
BCE MBI POJIOM M3 JIETCTBA.

«CuactianBoe OBUIO JIETCTBO,
00COHOr0€, CYACTIMBOE, C IIBIIKa-
Mu. HUKTO He pyray, HE NOKa3bl-
BaJl, 9TO HEJb3s, 3TO MOXHO...» -

MHeHue 3putess

OecIUIaTHO CXOIWTh B JIFO0OI Te-
aTp ropoxaa. S moOmro Teatp apa-
Mbl. B 3TOT pa3 Ha sKkcrepuMeH-

TaJIbHOU clieHe MOKAa3bIBaIIU
«MaMHUHO  IIIaThEY.
IIpembepa  cocrosi-

nack B mae 2023 1.

O yem on? Kaxer-
cs, o cyactbe. CHava-
7a s IpoYUTalia TeKCT
MbEChI, KOTOPBIA OKa-
3aicsl  OMyOJIMKOBaH
Ha caiiTe ApamTearpa.
CoOCTBeHHYIO  BeEp-
CHUIO CUaCThsl uepe3
BOCIIOMHWHAHUA O ACT-
CTBE paccKa3bIBalOT
TEPOUHU CTICKTAKIIS.

Cmopumennune
- 6 nepesooe ¢
AH2NIUIICKO020
«pacckasviea-
HUe ucmopuiiy.

\ A
)
AKTEpBI cneKkTakIs « MaMHUHO MJIaThe» BHIIIH
HAa MOKJIOH

TOBOPUT CTaplias W3 aKTPUC
Hanexna [TaBmoBHa. A BoOOMIE, ¥
KaX/10ll TeépOMHM CBOE NMOHUMAaHUeE
CYACTHSI.

Bpoze Obl criekTakib TpyCTHBIH,
HO BBIIIUTH MBI U3 Te€aTpa CYACTIIU-
BBIMH, ITIOTOMY YTO TMPUKOCHYIIHUCH
K MCKYCCTBY M Kak OYyATO IMOCIy-
1AM WCTOPUU O KM3HH HAIIUX
0alyIex U MaMm.

Examepuna Ilomanosuu-
JMomanckan, 10 anznuiickuii

Emme oH 0 IIEHHOCTH CEeMEWHBIX
y3, O CYACTh€ B MPOCTBHIX MOMEH-
Tax XuU3HH. Benp cuacTthe He Bce-
raa ObIBaeT sSpKUM OJIECKOM, OHO
4acTO CKPBITO B MeJio4axX, B OOBI-
JEHHOCTH, B TJla3ax OJM3KUX II0-
neri. OH 0 B3aMMOOTHOIICHUSAX, O
OBICTPOM B3POCIEHUH, O TPYIHO-
CTSX >KM3HH W BOCHHUTAHHH B CO-
BETCKOE€ U MEPECTPOCUHOE BPEMSI.

Cornamnrycp ¢ T€M, YTO MHHUIILYT
KpUTHKU: «B crekrakie HauieH
TOUHBIM OanaHc MEXIy BeceIbeM
M Tie4anpio, OOBIICHHBIM W BeE-
HBIM, JKEHCKMM M oOleuesoBeye-
CKHM).

Konuuna Apuna,
10 ucmopuueckuii knacc
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CyacTbe - 310 AloOUMMOoe aAeno!

Yuurtens anramiickoro sasbika E.A. CuBkoBa paGoraer B junee 10 jer, Ho HUKOrAa NMy0JIMYHO He
paccKa3biBajia 0 CBOMX yBJjedeHHssMH. CB000JHOE OT padoThl BpeMsl OHA 3aHMMaeT MHOKeCTBOM MHTe-
PECHBIX H BeCbMa HeOObIYHBIX X000H, 0 KOTOPBIX paccka3aja B 0co00i ¢opme, oTpakarouieii eé cnenu-

AJIbHOCTD, - B ()opMe repyHausl.

Enena AnekcanjapoBHa yBie-
KaeTcsl pa3IMYHbIMU BUJIAMHU PYKO-
JeNus, a CHUMaThb HamnpshKeHUe

nociie pabodero JHs €l momMoraer
coopka masznma u Mo3amku. OHa
MPEIIOYUTAET CMOTPETh (PHIIEMBI
B OPUTMHAJILHOM O3BYYKE Ha aH-
TIIHHACKOM S3BIKE, TaK KaK 3TO MO03-
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BOJIA€T YCIIBIIIATh HACTOSIIUE TO-
Joca akTépoB, a MIYTKH U 0COObIe
BBIPQ)KEHUSI HE UCKAXKAIOTCS Iepe-
BojioM. MHOrAa mociie mpocMotpa
00CyX/1aeT dKpaHU3alUU CO CBOU-
MU JIpY3bSIMHU U KOJUIETaMHU.

«1 mpoOyro pa3nuyHble
BUJIBI TIPUKIIAJHOTO HCKYC-
crBa. BeiOupato Te, rae pe-
3yJIbTaT HE 3aCTaBUT CeOs
noiro xpaate. Camas 107-
ras paboTa mpoUTHIIaCh HEAEIIIO.

Camas Oombluas aamasHasi MO-
3auka ¢ BuaoM CaH-PpaHLHCKO
pasmepom 40x50, cambiii OOJIBIION
TasJ, KOTophIi s coOpana, - Hou-
Hoil [Tapmx n3 1000 neranei.

W3 Gucepa s BbIIMBaia OpoIIb
B BHJIE TIOJIbIIaHA B MOAAPOK MaMe
Ha JCHb POXJEHUS, ITO JEBSTH

TBopu, urpau!

Aptem PonnonoB numer mysbiky. IloBiausier jiu ero yBjieuenue
Ha BbIOOp npodeccun, BeAb OH yuuTcs yxke B 11 kiaacce?

- Teoé xob66u npunocum mebe
yoogonbcmeue,  pacckaxcu o6
9MoOM noopoobHee.

- Kak mo06oif yenoBek, 3aHUMa-
IONIMMCSI TBOPYECTBOM, s Hacla-
K/Ial0Ch TPOIIECCOM CO3/1aHUS CBO-
el My3blku. Ecim momydaercs -
HAcTpOeHHe Ha BeCh JIeHb obecrie-
YEHO. Y CIIBIIIAB UHTEPECHBIN 3BYK
B KaKUX-HUOYIb TECHAX, S XOuy
HAay4HUThCS CaM M3BJIEKaTh ero. S
IIPOCTO Iy CBOM CTHUIIb.

- Kax x0606u nomensano meoro
JHCUZHD?

- 5l cTtan moHuMaTh My3BIKY IO-
npyromy. Hepenko ciymaro necHu
U pacKiaJblBal0 B yME€ MX Ha J0-
POXKH, ApaMIapTUIO, MEJIOAWH W
BOKaJ, MOSIBUJIOCH OCO3HAHUE TO-
ro, KakuMm oOpazoM mecHs Oblia

CO3/1aHa, U ITO J00aBISET HHTEPE-
ca, XxoueTcs mompoboBath cebs B
pa3HBIX XKaHpaxX.

- Inanupyews 1u mol 6 Oaib-
Heuuiem c8sA3ams ¢ My3blKOU CE80I0
npogeccuro?

- Mos naBHSIg MeuTa — 3 T O

3aHUMAThCS MY3BIKOUW Tipodeccro-
HAIBHO: BBIKJIAJBIBATh ATbOOMBI,
JIeNIaTh KITUIIBI, J1aBaTh KOHIICPTHI.
CHMMATh KIUMBI, KCTATH, IyMaro
Oyaer BechbMa HHTEPECHO, Belb
paHbIIIe s 3aHUMAJICS BUICOMOHTA-
xoMm u dppexramu. MHE HpaBUTCS
MPOLIECC CO3/IaHUs MY3BIKH, Hpa-
BUTCS BKJIaJIbIBATh SMOIIMH B HEE U
NOJIy4aTh OOpPATHYIO PEaKIUio OT
CITyIIaTeNne.
Apuna I'opook,
10 anznuiickuil knacc

T'epynouit - smo
ocooas popma 2na-
2ona, Komopas 6
npeonosicenuu ee-
Odem ceds Kak cyuie-
cmeumensHoe.

4acoB KPOIOTJIMBOM HENpPEepPhIBHOU
pabotel. M3 mepctu Baisyia HOBO-
rOJHIOK0 UrpylIKy JINCEHOK, Takxke
HECKOJIbKO Opoleii, ogHy naxe
nonapuia TaitHOMy opyTy.
Hexotopeie paboThl BU-
CAT JOMa U JOMOJHSIOT
UHTEphEpP, a HEKOTOpHIE
MOKHO HaiiTu B 28 kabu-
HETE JINLES.
Enena AnexcanapoBHa -
MPEKPaCHBI MpUMEp pa3HOILIaHO-
BOro yesoBeka. OHa npoOyer cebds
B YE€M-TO HOBOM, OTKpbIBast yIUBH-
TeJbHBIE M YBJIEKATeNbHbIE BElIH,
KOTOpBIE NPUHOCAT €M pajgocCTh, a
OHa IMPUXOIMT Ha YPOK U JIEIUTCS C
HaMH XOPOIINM HAaCTPOSHHUEM.
Mapzapuma Illycmoea,
10 ¢punonozuueckuit knacc

Jloporue uurare-
JIM, TpeJiaraemM
03HAKOMHUTBCS ¢
outamu Apréma
Poauonoga. 7Kena-
€M cTaTh ero ¢ana-
Tamu!
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CeMBs - 5TO HEe rAaBHOE. 9TO Bce! |

MaTtemaTuka? Het, Alo60Bb!

Anéna boopoBa n AJiekceil IleHbKOB - BBIIYCKHMKH MaTeMaTH4ecKOro kJjacca juuest 2006 roga -
BMecTe y:ke 18 ner. Ucropus ux io6Bu Hayanacs B AKILJI n nponoskaercst 10 cux nop. B uem :xe co-
CTOMT CEKpPeT CYACTJIMBOro M 0JIaromoJy4Horo corsa?

I[Io cmoBam Hamux repoes,
MMEHHO JIMIEH CTall HAa4ajJoM HX
COBMECTHOM  HcTOpUM. AunéHa
BCIIOMHHAeET: «BriepBeie BCTpeTH-
Jla ero y pacnucanus. Jlema ropo-
PHUT, 4TO cpa3zy oOpaTui Toraa Ha
MeHS BHIMaHUE, a BOT 51 HE TOM-
HIO, YTO YyBCTBOBaJa. TaM W ToO-
3HAKOMUJIUCHY. AJlekcell n AnéHa
CUMTAIOT, YTO HE OBUIO KOHKpPET-
HOW CHTYyaluu, KoTopas OBl HX
o0benuHUIa, HO OBUIO MECTO -
AKIIJI. AnéHa BOCTOpPXEHHO TO-
BOpUT: «MHE 0COOEHHO 3alTOMHH-
JUCHh YPOKU (PU3UKH, Ha KOTOPBIX
MBI CHUJIENIA BJIBOEM 3a MOCienHen
apTod W BMECTE MPOBOJWIN
OTIBITHI, cMesTuch. HaBepHoe, To-
ra Mbl OCOO€HHO COJIU3UITUCHY.

Co103 uX AepKUTCS Ha yBaxe-
HHHU W, KOHEYHO, Ha OECKOHCUHOM
T100BU. DTO TO, YTO CTPOUIIOCH
roJlaMH, BOMPEKH TPYIHOCTSIM.

Bwmecrte nerde - BoT queMmy Hay‘II/IJI
- T m

HoBniii rox - 1o0umblii npazaauk IleHbKOBBIX

ux juien. «Yuéba, a Takxke mpe-
ObIBaHUE B OOLIEKUTUA HajId HAM
OIPOMHBIN OIBIT COLIMATU3ALINY.
MpbI HAyYMIIHCh CIIBIIIATH JAPYTHUX,
MOJICTPAaUBATHCS MO/ CUTyalluu U
CIPABIATHCA C HeyAauaMu. S xu-
na B 228 xomuare, a od B 200. Xo-
pOIIIO TIOMHIO BeuepHUE COOpPBI
TPYINIIBI MAaTeMaTHKOB, HAlM Oe-
Cebl W WIPbI», - BCIOMHHAET
Anéna.

OTO OJHHM W3 MHOTHX, HO IIO-
MPEKHEMY MPUITHBIX U BaXKHBIX
BOCIIOMUHAHHHI BBIITYCKHHUKOB.
OcraroTcd B IaMITH U IOE3IKH,
JIUCKOTEKH, TPOCMOTPHI (PUITBMOB,
nepBbId BajbC Ha 1 ceHTA0pa. D10
4acTh KU3HH.

ITocne oxonwanms  AKIIJI
Anéna u Anekcell BMecTe MOCTY-
MU B ANTaliCKUiA TOCy1apCTBEH-
HBI TIE€JarOrM4eCKUil YHHUBEPCHU-
TET W CHOBA OKa3aJliCh B OJHOU

rpynne Bo Bpems y4é€Owl B By3e

OHM TOXXE€ HE YIYyCKalu BO3-
MOKHOCTH TOOBITH BIBOEM, a
8% X COI03 C TOJAMH TOJBKO
B VKpETUISUICS.

§  OKxoHUMB yHHBEpCHTET, B
¢ 2011 rogy Anéna u Anekcei
noxkeHwiicb. HMcropusa ux
{ IpofoKaeTcs MO Cel JCHb.
Bwmecrte onn yxe 18 ner, 13 u3
€ KOTOPHIX HAXOAATCA B CUACT-
| TuBOM Opake. Ha maHHBI MO-
f MEHT y HUX «JIBa ChIHA U OJIHA
cobaka». Baxno, uro cmycrts
f rozb1 o6mIeHne ¢ muueiickuMu
B TOBApUIIIAMHU COXpaHSETCs, a
§ namsats 06 AKILI nepenaéres
MOJIPACcTAIOIIEMY MOKOJIEHHIO.
Anéna roBoput: «Crapiiemy
peOEHKY paccKas3bplBaeM O JIH-
nee, O TOM, Kak TaM IIO-
ceMmeitHoMy xopomio. OueHb
XOTHUM, YTOOBI I€TH YYUIHCh B
TOM MECTEM.

Autekceii u AJsieHa nocJjie BoinmyckHOro
Beuepa, nwHb 2006 roga

B despane 2024 roga Anéna u
Anekceil moOsBayin Ha Bctpeue
BCTPEUH BBIMYCKHUKOB. OHU OBLIN
YAMBJIEHBI TOMY, YTO B JIHIEE
KAYT U TIOMHST Ka)XJJI0Tr0, KTO TaM
yuwics. HecMoTpst Ha U3MEHEHU,
€XKETOHBI «POCT TPaAUIHil», Ha
OctpoBke [loOpa u Mupa ocrarot-
Cs HEMOKOJIEOMMBIMH CEMEHHbIE
[IEHHOCTH, J00pOo€  OTHOIICHUE
ApYT K IpyTy.

OO0muii uHTEpeC K TaKOMy
npeaIMeTy, Kak MaTeMaTHKa, CBeJ
UX CyIbOBl. «XOTh MBI U HE CTaIH
VUUTEISIMH MaTeMaTHKH, OHa BCe-
TaKu pa3BUBaJia yM, BeIb B Jallb-
HEHIIeM HaM YJalloCh MOCTPOUTH
YCHELIHYI0 Kapbepy», - OTMEYaeT
Anéna. Cynpyru crajau yclelIHbl-
MU TIPESIIPUHAMATEISIMEA:  AJIEK-
ceil paboraer mumpexkropom OOO
«PYCAH DKCIIOPT», ero xena
pa3BuBaeTcs B (hHAHCOBOM cdepe.

BBIyCKHUKHN TTepealoT IMpH-
BET BCEM, KTO MX MIOMHUT, U JKeJa-
0T JlajdbHEHIero MpoLBETaHuUs,
J0OBH, CBETA, a TAKXKE «I11000JIbIIIE
cemeil, co3aHHbIX Onaroaaps Jiu-
ero»! A MbI K€M MJlajIiee moKo-
nenue [IeHbKOBBIX B JUIIEE.

Anna Koovinauxux,
11 ¢punonozuueckuii knacc

maprt 2024 r.
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Anueiflcxaa CeMbSi: KaK JXHBEM?

LLnpokasa AMueunckas
MACAEHULA

Macnenuna — OAMH M3 CaMbIX
BECEJIBIX IPAa3JHUKOB B o1y, IO-
CBAIIEHHBIA IPOBOJAM 3HUMBI U
BCTPEUE BECHBI. DTO HEIEIbHbBIN
Npa3IHUK-00pSAT C XOPOBOJAMH,
NECHSAAMHM, IUISICKAMH, UIPamH, KO-
TOPBIA IIUPOKO OTMEYAeTCs IO
Bced Poccun. Exeromno wacie-
HUYHBIC TYJISHHUS TPOXOAAT U B
HalleM JIUIIEe.

[[Iupoxoii MacieHuue npeaue-
CTBOBajla JoJiras W TIIATEIbHAs
noaroroBka. MOToO30HA, OPraHU30-
BAaHHAsl 3aMECTUTEJIEM JAUPEKTOpa
no uHpopmatuzanuu Omnbsroii Hu-
KoJlaeBHOM HaraiiieBoil, Ha npoTs-
JKEHUHU JBYX HEJENb pajoBajla roc-
Tel CBOMM yOpaHCTBOM B PYCCKOM
HapOJIHOM CTHJIE: KOCTIOMBI, MY3bI-
KaJIbHbIE NHCTPYMEHTBI, TOMAIIHISA
yTBapb U, KOHEUHO K€, OJI1HbI!

Crour OTMe-
TUTb, YTO 3a00ThI
0  IPUTOTOBJIE-
HUIO OJIMHOB BCE- fly -
ra JIOKAaTCsd Ha Syt
IJIe4d yduTenen —%ﬁ
Y HayyaT, U HaKop- ;
MSAT CBOHX JIOOH-
MBIX YUCHHKOB.
Jluneunctor yBI/me—§
JU, YTO YYUTENs
MPUHECTU KOJUIEK-
LMY TIPEJIMETOB XOXJOMBI, MOCal-
CKHE TUTaTKH, CKaTePTH, PYLTHUKH.

[lenyro Henemo JIULEUCTHI Jena-
au sipkue ¢otorpaduu Ha Macie-
HUYHOU (HOTO30HE, enu ONMHBI, a
KOKIYI0 MepeMeHy coOupanuch B
KOPHJIOpax AJisi BECEION UIpPhI MOL
HazBaHueM «Pyue€x»! Iloxanyii,
CaMbIil «BKYCHbIM» THEM ctai [1Iu-

g

F);le ﬁJll/ll-lbl, TYTH MBI; I'1€ ¢ MAaCJI0OM Kallua — TYTH MECTO Hallle

IR S5 -

poxkuii yerBepr, wim Pasrynau, —
MMEHHO B 3TOT JIeHb I10J IIECHHU,
UTPBI M BECETBIC TISICKU KaXKI0TO
JHULENUCTa YTOCTWIM  PYMSIHBIM
omuHOM. Takast Tpaauuus Ipuxo-
JUTCS BCEM IO JAyIle U oOpariaer
Hac K UCTOPHH pycCKoro Hapoja!
Anacmacua Xpucmocenko,
10 ¢punonozuueckuii knacc

BA@CHYAU UHTEAAEKTOM

B mapre B nunee Obu1 Oprannso-
BaH WHTEJUIEKTYaJIbHBI TYpHUP B
dopmare wurpel «Uro? I'me? Ko-
rna?» B akToBOM 3aie coOpanuch
camble 3pyJIUpOBaHHbIE pedsATa u3
CEMHM KJIACCOB JINLIES.

Bonpoce! ans urpsl moAroToBu-
na ¥ nposena TypHup AnnHa Kie-
meBa, BeimyckHuna AKIDI 2023
roaa. IIpencraBurenu «/IBrxenus

Komanna «bo0Opb1» - modeaure 1 TypHUpPa

MEPBbIX» MOMOIJIM PYKOBOAUTEIIO
MHTEJJIEKTYaJIbHOTO Kityoa «BiauK»
T.B. TopkoHsik coOpaTh KOMaH/bI.

PebGsaram mpeacTossio mpaBUilb-
HO OTBETUTh Ha 24 Bompoca, CBs-
3aHHBIX C Pa3HBIMU chepamMu Ku3-
HU. 3a7aHus ObLIM HECTAHIAPTHEIE,
TaK 4YTO TMPHUILIOCH «ITOPACKUHYTH
MO3TaMm».

Hanpumep, onHuM U3 nHTEpEC-
'HBIX BOIPOCOB OBLT Ta-
\\NKOI‘/'IZ «Ha omgnoMm smoH-
" CKOM Iazjie M300pa’keHo
j MHOTO 0000B. OTBETHTE
 TpeMsl  CIOBaMH, UTO
\ [pelyiaraeT  UCHOJIb30-
| BaTh B Ipolecce cOOpKU
HM3rOTOBUTEIb Mazjia It
ITOBBIIICHUS YPOBHSI
cioxxaoctu». OTBET: ma-
JIOYKH 111 enpl. TypHUp
MPOBEPHJI  CIIOCOOHOCTH
pebstT Ha paboTy B KO-
MaHJIe, YMEHHE CITyIIaTh

JPYT 1pyTa.

Bo Bpems monBeneHus: UTOroB
BO3HHKJIA CJIOKHOCTH - 10a u 106
HaOpanu OIMHAKOBOE KOJIHYECTBO
OaJIJIOB M MIPETEHA0BAIA HA 3 Me-
cto. Pemarormm cran Bompoc: «B
cKazke . YCHEHCKOro cMepTh
Komest monana B X, u ee morepsi-
mu. HazoBute X nByms cioBamy,
HAYMHAIOIIUMUCA Ha OAHY U Ty
XKe corjacHyro OykBy». OTBert:
ctor ceHa (cmepth Koies B urie,
yHaBIel B CTOT CeHa). 3aciTyKeH-
HBIM OPOH30BBIM MIPHU3EPOM CTaja
xoManga 106 kiacca!l

1 mecro 3amsanm 10c kimace, 2
Mecto - 10B knacc. [Tobenurenu u
MIPU3EPHI TOIYUUIIH CIIAJIKUE TIPH-
3Bl M CePTU(UKATHI Ha TOCEUICHHE
CHOPTUBHOTO Kiyba «Pembedy.
Jlist MHOTUX Yy4acTHUKOB TYpHHUP
CTaJl 3aIIOMHHAIOIIUMCS COOBITH-
€M U MPEeKPacCHbIM CIIOCOOOM Ipo-
BECTHU BPEMsI C OJTHOKJIACCHIUKAMH.

Examepuna Enuuesa,
10 anenuiickuii Knacc
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AAn NoYUTATD!

KHuIrH — 3T0 HCTOYHMK 3HAHUI, HO IOMHMO 3TOI0 OHH MOT'YT MHOI0 PacCcKa3aThb 0 YejioBeKe, KOTO-
pbiii uxX yuTaer. JIMuencTsl NOAeTHINCH CBOCH «KHUKHOM MOJIKOW». UTO Ke OHM MOCOBETOBAJIM IPO-

4YUTATh HAM B CB00OHOE BpeMsi?

MHorue JIUIEUCThl MPEeArnoyu-
TalOT YTEHHE B KA4e€CTBE MPOBE/Ie-
HUusA jpocyra. Tak y Kaxiaoro us
HHUX IIOSABJISIOTCS JIOOHMMBIE KHH-
ru. OfHU cTpacTb Kak yBJeye-
HBbI KJIACCUKOM, JIpyrHMe — COBpE-
MEHHOM JINTEPATYpPOH.

Ha pocke «Jlaii modmTaTh!»,
Haxomsmeiics B 41 xabuuere,
ydaniiecst MOr'yT HalucaTh O KHHU-
re, KOTopas MX yAWBHUIA, MOTPSC-
Ja, paccMeInja WIM 3acTaBuja

3alyMaThCA.
Cpenu pexoMeH1alii HaxoauM
Takue:  «3HaMEHUTBIH  pOMaH

«Ixeitn Diip» - 00 UCKpeHHEH U
Hacrosimer JsooBu. I[lpowmssene-
HUE JIOKA3bIBAET, YTO BHYTPECHHSISA

KAK CTATb
CYACTAUBDbIM?

KAKOYaucsl

Bce MBI cTpemMuMes K

KpacoTa HAaMHOI'O Ba)KHEE BHEII-
Hell. boHyC - KHHMra mpUrOauTCs
JUTSl UTOTOBOTO COUYMHEHUSI.

«3enénas mw» C. Kunra -
HarJSIAHBIA TIPUMEpP, KaK MOXKET
W3MEHUTHCA CyIp0a uenoBeka u3-
3a HECHpPaBEUIMBOCTU M OTCYT-
CTBUS MpaBOCyAMs. IJTO Tpora-
TenpHas uctopus npo [[xona
Koddu. Ona He ocTaBUT HHKOTO
PaBHOIYIITHBIM.

«Kaxna» Tpeiicu Bynpd - un-
TEepecHasi UCTOpPHUS MPO JEBYIIKY
I'peiic, koTOpas TepseT CBOUX poO-
JUTEIE B CTPAIHOM aBapuu H
repee3kaeT K ABOOPOIHOM cecTpe
u nane Ha Amscky. Ee msas - qu-
PEKTOp TAaMHCTBEHHOM HIKOJIBI MO

Ha3BaHueM «KsTMmup», B KOTOpOU
yuuTcs U ee Ky3uHa. MmeHHO C
nepee3sia ¥ HAYMHAKOTCS MPUKIIIO-
yeHust ['pelic B omacHOM MHpE
MOJIHOM Marvu, BeJlb 3Ta IIKOJIa HE
ABIIIETCSL OOBIYHOM, a Bce €€ OHO-
KJIACCHUKH - HE TIPOCTO JIIOJIN.
Mowu nmo0uMbIe KHUTH, K KOTO-
pPBIM 51 BO3Bpaliajgach U Oyay BO3-
BpalllaThCs ellle He OJUH pa3 — 3TO
«1984»  Jlxopmxa  Opyamia,
«Maptun Unen» /xxeka JIoHmoHa,
«/IBa kanumrtana» B.A. Kapepuna.
Kaxxgas u3 HHX 3acTaBWiia MEHS
MIPOKUTh MAJICHBKYIO JKWU3Hb, BOJI-
HYSICh U COTIEPEKUBAS TEPOSIM.
Anuna Heanoea,
10 anznuiickuit knacc

XOoTUM CAEAdTb BAC cHacTAuBeel

«V cuacmvsa nHem saempautneco OH}Z,' Y Heco Hem U

CYacThi0 H OJaromoiy-
YHI0, HO WHOT/Ia 3a0BIBa-
€M, YTO KIIOY K HeEMY
MOKET OCTaBaThCA B MPO-

Monpo6yii 3T coBeTbl!
eyepauilneco, OHO He NOMHUM npowedwezo, He ()ymaem

0 OyOywem; y He20 ecmb Hacmosiuee - U mo He OeHbv, d
MeHogeHuey, - uumaem mol y Meana Typeenesa 6 «Acey.

- @ - TN TOBCGAHCBHLIX 4 Joporue unTarenu! Bel B3sim B pyku raszery «JIuK»
YAbIBANTECD ’ N JCUCTBUSX. HpOI/I,Z[I/I o B
ompoc 1o qr-xony, xax |~ CIACTIMBEI SK3eMIUIAp. B rasere samm@posana 1u-
crath cuacrimsee. Pe- | TATAa M3BECTHOTO YENOBEKA, OOHAPYXKbTE €€, IPUMEHUB
3yIAbTaThl ompoca ormy6- | CMEKaJIKY M MPOCTOM KOJ.

| JMKYeM B CfeﬂyfomeM V' Omnpezenure aBTopa CJIoB.
N orvermvigEan V' HaiiguTe Ha OHOM M3 CTEHIOB JIHIIe APYTYIO ITUTA-
- - Ty 3TOT'0 YEJIOBEKA.
7 N

v Crenaiite cendu.

V' Otmpasere otorpaduio muaHsM cooduieHrnemM BK
Meccenmxep(!) T.B. Topkonsk wim C.B. Epemenko.
IlepBblil CLipaBUBILIMICS € 3aJaHUEM IIOJYYUT Harpa-

ny, kotopas 100% cnaemaer Bac cuacTiuBee B MEPBBIN

JIeHb TTOCTIeIHEeH YeTBepTH yueOHoro rojal

Peoxonnecusn

OTADBIXANTE

)

Taucusa Kuzynuna, Tamvana Yexkanuna

!

i

Buinyckarouwuii peoakmop: apea banouna. Odnosxcka: Anacmacus Jlasapesa.

Hao evinyckom pabomanu: I'opoox Apuna, Enuueea Examepuna, Kueynuna Taucus, HUeanosa Anuna, Kobui-
asayxux Auna, Konwuna Apuna, Jlanywkuna Tamvana, Ilomanoeuu-/Jomanckas Examepuna, Xpucmocenko Anacma-
cust, Yexanuna Tamowana, LLlycmosa Mapeapuma

Pykoseooumenu npecc-uyenmpa: Epemenxo Ceemnana Bukmoposna, Topxonuak Tamveana Bacunvesna

31 mapTa 2024 roza
Cyacmbe - nyanueas nmuyka. Jleeko omo2Hamb 60/1Hy cyacmbsl. Jle2ko He NoYysimb, OmKyda nNoeesisio
6nazodamHoe dyHoseHue! (Hukonali Pepux)
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